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1 Einfithrung in das Medienkonzept

1.1 Grundlagen

Einfluss digitaler Medien

Die enorme Ausbreitung digitaler Medien hat auch vor unseren Kindern nicht Halt
gemacht. Sie manifestiert sich nicht nur in einer deutlich zunehmenden Ausstattung
mit entsprechenden Geraten, sondern auch in einer explosionsartigen Zunahme und
immer fritheren Nutzungsdauer dieser Gerdte.

Die Auswirkungen, die diese Entwicklungen auf Kinder und Jugendliche haben,
werden Uberaus kontrovers diskutiert. An einem Ende der Skala wird verlangt,
Kinder méglichst frih mit digitalen Medien vertraut zu machen, damit sie keine
«Wettbewerbsnachteile» erleiden. Am anderen Ende der Skala wird gefordert,
Kinder maéglichst lange von digitalen Medien fernzuhalten, um zu verhindern, dass
sie in ihrer basalen kdrperlichen, seelischen und geistigen Entwicklung Schaden
nehmen.

Die rasche Bedeutungszunahme digitaler Medien einerseits, sowie die Uberaus
strittige Diskussion um deren Wirkungen andererseits, flihren zu einer grossen
Verunsicherung im Umgang mit diesen Medien. Dieser Verunsicherung mdéchten wir
als Schule begegnen, indem wir eine Haltung zu diesem Thema einnehmen und
festlegen, welchen Umgang wir mit den neuen Medien wollen. Unsere im Folgenden
dargestellte Haltung basiert einerseits auf den anthroposophischen Erkenntnissen
zur kindlichen Entwicklung und andererseits auf neuesten Ergebnissen der
Medienwirkungsforschung.

Zielsetzung Medienmiindigkeit

Wir anerkennen die Zweckmassigkeit der neuen digitalen Medien und sind uns
bewusst, dass Kinder in einer technisch-medialen Welt aufwachsen. Deshalb ist alle
Erziehung in der Gegenwart auch Medienerziehung. Mit dem Schreiben und Lesen
lernen in der ersten Klasse wird das Fundament aller Medienkompetenz angelegt.
Mit der frihen Befahigung eigene Bilder zu malen und selbst Musikinstrumente zu
spielen, wachst die Grundlage, spater Medienprodukte beurteilen zu kénnen.

Unser padagogisches Ziel ist, dass Kinder am Ende ihrer Schulzeit den
Anforderungen des Lebens gewachsen sind. Wenn sie als junge Menschen die
Schule verlassen, sollen sie Medien sachgerecht einsetzen kénnen. Sie sollen
verstehen, wie Medien technisch funktionieren und wie sie asthetisch und
gesellschaftlich wirken. Ebenso sollen sie die Wirkung auf ihre kérperliche, seelische
und geistige Gesundheit erkennen kdénnen.

Entwicklungsorientierte Padagogik

Die Medienerziehung der Rudolf Steiner Padagogik orientiert sich an der
Entwicklung des Kindes und nicht am Vorhandensein von Geraten. Sie achtet
darauf, dass es Entwicklungszeiten gibt, in denen die intensive Nutzung von
digitalen Medien aller Art die gesunde Entwicklung des Kindes behindert. In diesen
Zeiten setzen wir in der Schule keine digitalen Gerate ein. Die Kinder sollen
zunachst eine medienfreie (d.h. reale und nicht virtuelle) Umgebung geniessen
durfen, um ihre korperliche, seelische und geistige Entwicklung optimal vollziehen
zu kénnen. Nur so wird gewahrleistet, dass sie die Chancen der neuen Medien
sinnvoll nutzen kénnen, wenn sie die erforderliche Reife erlangt haben, ohne den
Risiken schutzlos ausgeliefert zu sein.



Unsere Padagogik geht vor allem von praktisch-klinstlerischen Tatigkeiten aus, um
die Kinder an Lerninhalte heranzufiihren. Analoge Verfahren helfen den Kindern, die
Dinge zu begreifen, um spater selbst beurteilen zu kénnen, wann und wie digitale
Techniken sinnvoll eingesetzt werden kénnen.

Direkte und Indirekte Medienpadagogik

Die Rudolf Steiner Padagogik umfasst die direkte und indirekte Medienpadagogik.
Im Rahmen einer indirekten Medienpadagogik vermitteln wir den Kindern die flr
eine zielgerichtete und selbstbestimmte Nutzung der neuen Medien erforderlichen
Kompetenzen, wie eine solide Grundbildung, Souveranitat, Urteils- und
Empathiefahigkeit sowie Kreativitat. Diese Fahigkeiten kénnen nur im realen und
nicht im virtuellen Kontext erworben werden. Durch eine zu friihe Mediennutzung
werden genau die Krafte geschwacht, die erforderlich waren, um Medien kompetent
und mindig nutzen zu kénnen.

Der sinnvolle selbststandige Umgang mit dem Computer setzt die Entfaltung eines
eigenstandigen Urteils voraus. Diese Urteilsfahigkeit entwickelt sich allmahlich ab
Ende Mittelstufe/in der Oberstufe. Erst dann wird die direkte Beschaftigung mit dem
Computer und anderen digitalen Hilfsmitteln bis zum Ende der Schulzeit
padagogisch sinnvoll und notwendig.

Zusammenarbeit mit den Eltern

Da wir unser medienpadagogisches Ziel ohne Unterstlitzung der Elternhauser nicht
erreichen kénnen, legen wir Wert auf eine enge Kooperation mit den Eltern. Dabei
betrachten wir es als zentrale Herausforderung aller, sich aktiv mit den neuen
Medien auseinander zu setzen, um deren Chancen und Risiken zu erkennen und
daraus eine eigene Haltung abzuleiten. Wir unterstitzen die Eltern dabei, indem wir
regelmassig Uber Medienthemen informieren und einen regen Austausch zu diesem
Thema initiieren und férdern. Da wir Uberzeugt sind, dass ein wesentliches Problem
bei der Nutzung der neuen Medien durch unsere Kinder in dem bestehenden
Gruppenzwang liegt, streben wir auf der Basis einer gemeinsamen Grundhaltung
verbindliche Vereinbarungen zur privaten Mediennutzung der Kinder und
Jugendlichen an.



Darstellung der indirekten und direkten Medienarbeit unter Einbezug
der Eltern und Schiiler:innen
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Darstellung des waldorfpadagogischen Mediencurriculums nach
Prof. Dr. Edwin Hiibner:

0-6 Jahre | 1. Jahrsiebt 7-12 Jahre | 2. Jahrsiebt 13-18 Jahre | 3. Jahrsiebt
Reale Welt ,,er-fahren” Analoge Techniken Mit digitalen Techniken
den eigenen Leib bilden beherrschen lernen verstehend umgehen

Direkte Medienpadagogik

Medienabstinenz

Welt vielfaltig sinnlich erfahren Informationstechnologien sinnvoll nutzen

Journalistisches Arbeiten, Print oder digital
Hardware und Software verstehen
Film- und Musikproduktionen verstehen

Bewegung, Sport, Eurythmie Digitale Geréte handhaben lernen

Sprache, Fantasieschulung
Kunstschaffen, Musik, Bild, Plastik Aufkldren tiber |nte(netgefahren

Lesekultur pflegen

Schreiben und Lesen lernen

Vorlesen

Sport, Vereinsleben, Chor, Orchester

Geschichten Theaterspiel, Soziale Projekte
erzahlen



Medienbegriff

Das Medienkonzept der Rudolf Steiner Schule Basel befasst sich ausschliesslich mit
digitalen Medien. Ist im Folgenden von Medien und Bildschirmmedien die Rede, sind
die Medientrager Fernseher, Computer, Laptop, Tablet, Spielkonsole, Tontrager
sowie Handy respektive die von ihnen verbreiteten Medieninhalte gemeint.

1.2 Vernetzung der Medienpadagogik in der Schule durch den Medienkreis
Der Medienkreis bildet sich aus 1 - 3 Vertreter:innen aus jeder Stufe.

Stufe 1: Eltern-Kind-Gruppe, Spielgruppe, Kindergarten (EKG, SG, KG)

Stufe 2: Unterstufe (US)

Stufe 3: Mittelstufe (MS)

Stufe 4: Oberstufe (0OS)

Dabei gibt es die Mdglichkeit, dass 1 Vertreter:in aus der Elternschaft der jeweiligen
Stufe im Medienkreis mitwirken kann. Die Aufgabe des Medienkreises besteht darin,
das Medienkonzept in den Stufen umzusetzen und lebendig zu halten. Zudem soll
die Weiterentwicklung des Medienkonzeptes und die Anpassung an Veranderungen
durch die Mitglieder des Medienkreises gewahrleistet werden. Sie sind die
Wadchter:innen und Weiterflihrenden des Medienkonzeptes.

Schematische Darstellung Medienkreis:

1 Lehr-

person
und/oder
1 Eltern

1 Lehrperson

1 Lehr- 1 Lehr-
person 1 Lehrperson person
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1 Eltern 1 Eltern

1 Lehrperson
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oder
1 Eltern



Medien- und Suchtpraventionsstelle

Abhangigkeit ist fur viele Jugendliche heute eine Gefahr. Die Rudolf Steiner Schule
Basel hat eine Medien- und Suchtpraventionsstelle eingerichtet. Sie entwickelt
Konzepte und Massnahmen, die die kdrperliche, seelische und geistige Gesundheit
fordern. Dabei ist die Unterstiitzung von und Zusammenarbeit mit Eltern und
externen Stellen ein wichtiges Anliegen.

Kontakt
Schuladministration 061 331 62 50 oder E-Mail: info@steinerschule-basel.ch

Praventions- und Meldestelle

Grenzverletzungen sind kein Kavaliersdelikt. Die Rudolf Steiner Schule Basel nimmt
die Verletzungen der physischen, psychischen und sexuellen Integritat sehr ernst.
Deshalb hat sie eine Praventions- und Meldestelle eingerichtet, arbeitet eng mit
externen Stellen zusammen und flihrt Praventionsmassnahmen durch. Die
Praventions- und Meldestelle befasst sich mit Pravention und Intervention. Ihr Ziel
ist es, die physische, psychische und sexuelle Integritat zu wahren.

Kontakt
Schuladministration 061 331 62 50 oder E-Mail: meldestelle@steinerschule-basel.ch

Das vorliegende Medienkonzept der Rudolf Steiner Schule Basel stitzt sich auf das
Medienkonzept der Rudolf Steiner Schule Zirich, das Leporello "Richtkrafte der
Entwicklung" von Christian Breme und der Arbeitsgruppe, das Medienkonzept fir
die FWS Chiemgau, das Curriculum Medienpadagogik an Waldorfschulen vom Bund
der Freien Waldorfschulen und das Buch «Gesund aufwachsen in der Digitalen
Medienwelt» von diagnose:media. Diese Grundlagen wurden von einer
Mandatsgruppe bestehend aus Eltern und Lehrpersonen bearbeitet und vom
Lehrerkollegium verabschiedet.



2 Die kindliche Entwicklung und der Einfluss digitaler Medien

Im Folgenden werden in wenigen Worten die kindliche Entwicklung und der Einfluss
der digitalen Medien auf die kindliche Entwicklung geschildert. Es werden 7
Entwicklungsstufen unterschieden, auf denen das Kind neuen inneren und dusseren
Herausforderungen begegnet. Dabei entfaltet der junge Mensch seine Anlagen und
entwickelt Fahigkeiten, die er als Persdnlichkeit in sein Leben mitnimmt.

Alle gesunden Entwicklungen auf dem Gebiet der Sinnesschulung, der
Beziehungspflege, des Weltinteresses, der Verantwortungsbereitschaft und der
Initiative unterstltzen die Kinder und die Jugendlichen auf ihrem Entwicklungsweg,
und starken sie in der Auseinandersetzung mit der Umwelt.

1. Stufe - Friihe Kindheit (Schwangerschaft — 3 Jahre)

Den eigenen Leib als Instrument heranbilden und mit ihm den Raum ergreifen; die
Sprache entdecken und mit ihr die ersten Zusammenhédnge verstehen.

Das ungestorte Bilden und Ergreifen des eigenen Leibes, sorgfaltige Pflege,
Bekleidung und Ernahrung schaffen das Milieu, die physische Hille, in der das Kind
geboren werden und gedeihen kann. Rhythmische nachvollziehbare Tatigkeiten und
Tagesablaufe stitzen die aufbauenden Lebensprozesse. Liebevolle Ansprache,
Gesang und kleine Rituale bereiten die entsprechende seelische Hiulle. Das Kind
fuhlt sich empfangen und in seinem Tempo verstanden und respektiert. Die
zuverlassigen Beziehungen dieser ersten Lebenszeit sind die Grundlage von
Weltvertrauen und Beziehungsfahigkeit im spateren Leben. Eine gesunde
Gehirnentwicklung, die Vernetzung der Gehirnzellen (Synaptogenese), hangt
wesentlich von den Tatigkeiten und umfanglichen sinnlichen Erfahrungen des
Kindes ab. Das Gefuhl der Selbstwirksamkeit durch intrinsische Motivation
veranlagt die biografische Grundlage des Selbstbewusstseins.

Digitale Medien

Haufiger Medienkonsum in diesem Alter kann zu langfristigen Stérungen der
Gehirnentwicklung fliihren, da reale Sinneseindrlicke nicht gentigend stattfinden.
Weiter kann das zu Hemmung der Sprachentwicklung, zu Aufmerksamkeits-
schwache, Konzentrations- und Schlafstérungen und Hyperaktivitat fihren.
Bildschirmmedien verdrangen den unmittelbaren Kontakt mit der analogen Welt
und mit anderen Menschen. Bildschirmzeit verhindert in den ersten 1000
Lebenstagen den unabdingbaren Bindungsaufbau zu den Bezugspersonen und
veranlagt ein problematisches Medienkonsumverhalten.

2. Stufe - Spielgruppe & Kindergarten (3 - 6 Jahre)
Die Tétigkeit aller Sinne wachrufen und ihren Zusammenhang pflegen.

Im Zentrum steht die Sinnesschulung. Besondere Beachtung gilt der Pflege der
Sinne, die die Lebenskrafte starken: Tastsinn, Bewegungssinn, Lebenssinn,
Gleichgewichtssinn. Rhythmische Tagesablaufe, Erzahlungen und Puppenspiele,
Fingerspiele, Reigen und besonders das Feiern der Feste lassen das Kind spliren,
dass es in seinem eigenen Leib zu Hause ist und sich im vertrauten sozialen Umfeld
sicher flhlen darf. Was der Alltag fordert: das Anziehen, das Frihstlicken, das
Aufraumen, usw. wird ritualisiert und so als tragfahige Gewohnheiten flr die
Zukunft verankert. Flr den Alltag muss neben der Freude auch der Mangel und der
Schmerz als Lebenswirklichkeit akzeptiert werden. Die Befriedigung aller
BedUlrfnisse zu jeder Zeit erzeugt ein falsches Lebensbild. Grenzen setzen flihrt zu
einer erhéhten Frustrationstoleranz. Im kindlichen Spiel findet sich die ganze Welt
im Kleinen: Hauser bauen, verkaufen, kochen usw. So wachst das Kind spielend in



die Welt hinein. Dem freien Spiel kommt in der frihkindlichen Entfaltung eine
elementare Bedeutung zu. Es fordert die Sinne, sowie Kreativitat und Fantasie,
Sozialkompetenz, Selbstkontrolle und das Koharenzgefthl.

Digitale Medien

Die Nutzung von Bildschirmmedien verdrangt das freie Spiel und beeintrachtigt so
die gesunde kindliche Entwicklung. Die Sinne werden nur eingeschrankt ange-
sprochen, die sensomotorische Integration kann nicht gentigend stattfinden. Da
haufiger Medienkonsum auch die kdérperliche Bewegung einschrankt, kann dieser
laut Studien zu Ubergewicht, Haltungsschaden, Kurzsichtigkeit, Sprachentwickl-
ungsstdérungen, Konzentrationsschwierigkeiten, kdrperlicher Hyperaktivitat, innerer
Unruhe und aggressivem Verhalten fihren. Ebenso wird dadurch der wichtige
unmittelbare Kontakt zu anderen Kindern und Erwachsenen reduziert.

3.Stufe — nach dem 6. Lebensjahr (erste bis dritte Klasse)

Die Empfindungswelt vertiefen und den Raum der Selbstédndigkeit weiten.

Der Lebenskreis weitet sich. Das Kind gliedert sich in eine grossere Gemeinschaft
ein. Das Erlernen der Kulturtechniken (Schreiben, Lesen, Rechnen) und das
Differenzieren des Seelischen stehen im Zentrum der ersten drei Schuljahre. Der
Bilderreichtum des Erzahlstoffs (Marchen, Geschichten und Legenden) vertieft die
Empfindungen. Durch Schafscherlager, Ackerbau, Hausbauepoche und
Handwerksepochen verbindet sich das Kind aktiv mit der Welt. Die Orientierung an
einer selbstverstandlichen Autoritat (Eltern/Lehrperson) gibt dem Kind Halt und ist
auch fur das Lernen in der Klassengemeinschaft die beste Basis. Jede gelingende
Beziehung unterstutzt das Kind in seinem Selbsterleben und gibt dem Seelischen
eine gesunde Hille.

Digitale Medien

Mit Blick auf die seelische Entwicklung des Kindes ist nun zunehmend die Bilderflut,
die Bildschirmmedien generieren, problematisch. Das Kind ist den Bildern schutzlos
ausgeliefert. Es kann durch Bilder verstort, geangstigt und unter Umstanden ein
Leben lang von ihnen verfolgt werden. Bei der Nutzung von Bildschirmmedien und
Internet ist die Wahrscheinlichkeit sehr hoch, dass Kinder auf verstérende Bilder
stossen. Die allermeisten Kindersendungen enthalten Gewaltszenen. Unabhéangig
davon, ob gewisse Bilder flr das Kind geeignet sind oder nicht, reduziert der
Konsum fertiger Bilder Fantasie und Vorstellungskraft, welche u.a. die Basis fur
spatere intellektuelle und kreative Leistungen sind.

4. Stufe - nach dem 9. Lebensjahr (vierte bis sechste Klasse)
Geschicklichkeit und klares Denken schulen.

Die Individualitat des Kindes greift tiefer in die Leiblichkeit ein. Das Kind schaut mit
neuen Augen und wacheren Empfindungen auf und in die Welt. Das Ende der ersten
Kindheit wird als Verlust des Paradieses erlebt, als Ernlichterung; neue Fragen,
aber auch Angste entstehen. Das Verhéltnis zu Menschen und Dingen veréndert
sich. Der Wunsch, in der Welt tatig und produktiv zu werden, erwacht. Zirkus,
Sommerspiel und Gartenbau nahren den Tatendrang. Alle bis hierhin gelibte
Fahigkeiten (lesen, schreiben, malen, musizieren, bewegen usw.), helfen dem Kind
seine Erfahrungen zu erweitern, seine Erlebnisse zu gestalten.



Digitale Medien

Durch die permanente Zufuhr dusserer Bilder durch Bildschirmmedien kann das
Kind die Fahigkeit zur Schépfung innerer Bilder, die u.a. flr das Leseverstandnis
notwendig ist, verlieren. Auch das Ausdrucksvermdgen des Kindes, welches die
Grundlage flr selbstandiges und kreatives Denken bildet, verschlechtert sich. So
zeigen Studien, dass der zunehmende Konsum von Medien als einer der
Hauptgrinde flr die abnehmende Lese - und Schreibfahigkeit des Kindes zu
betrachten ist.

5. Stufe - Pubertdt - beginnende Erdenreife (siebte bis neunte Klasse)
Forschergeist und Weltinteresse wecken

Von kérperlichen Veranderungen und seelischen Erschitterungen begleitet, tritt die
Erdenreife ein. Aus der neuen, verletzlichen Innerlichkeit missen Schritte in die
Welt gewagt werden. Der Mut dazu wird von jedem Jugendlichen, jeder
Jugendlichen erwartet. Unklares Denken, verschwommenes Erinnerungsvermdgen,
mangelnder Zeitbegriff und allgemeine Interessenlosigkeit kénnen in dieser Zeit
auftreten. Beschaftigungen, durch welche die Selbstandigkeit geférdert werden,
kdnnen dem entgegenwirken: Orchester, Naturlager, 8.Klass-Stuck,
Ladenpraktikum, Forstlager, Landwirtschaftspraktikum. Eine liebevolle und
konsequente Flhrung fordert die Selbstandigkeit des jungen Menschen.

Digitale Medien:

Durch die zunehmende Gerateausstattung und steigende Mediennutzungszeiten
erlebt das Kind/der/die Jugendliche keine «Langeweile» mehr. Mit dem Griff zum
Handy, zur Spielkonsole oder zum Computer kann diese sofort vertrieben werden.
Mit dem Verschwinden der Langeweile versiegt jedoch auch eine wesentliche Quelle
aller Kreativitat. Informationen stehen im Internet permanent zur Verfligung. Die
dauernde Verfligbarkeit verringert die Motivation, sich Informationen zu merken
oder sie tiefgrindig zu verarbeiten. Eine Verschlechterung des Gedachtnisses und
eine verminderte Fahigkeit Informationen zu suchen, ist die Folge.

Ein Ubermassiger Medienkonsum kann, bedingt durch die verminderte Selbst-
kontrolle, Suchtverhalten auslésen. Dabei spielen nicht nur Computerspiele,
sondern auch die Nutzung von Chatrooms und sozialen Netzwerken eine grosse
Rolle. Die Mediensucht ist bei den Zwoélf- bis Achtzehnjahrigen noch vor Alkohol und
Drogen die mittlerweile am meisten verbreitete Sucht.

6. Stufe — Adoleszenz. Der Briickenschlag zur Zeitgenossenschaft (zehnte
bis zwolfte Klasse)

Verantwortung dbernehmen und Initiativkraft entwickeln.

Die Aufgaben dieses Alters liegen in der Entwicklung eines klaren Urteilsvermdgens,
und besonders in der Entwicklung von Verantwortungsfahigkeit und Initiative. Die
Auseinandersetzung mit der eigenen Biografie beginnt. Die Jugendlichen leben im
offenen Raum zwischen dem Abschliessen der eigenen Kindheit und dem Zwiespalt,
dass das Alte nicht mehr zahlt und das Neue noch nicht klar fassbar ist.

Verlust des Weltinteresses, innere Leere, Willensschwache, allgemeine
Schulmudigkeit, alleinige Orientierung an gleichgesinnten Gleichaltrigen und
Zerfallen von Freundschaftsbeziehungen kénnen in dieser Phase auftreten. Eine
positive Entwicklung kann neben dem Ausliben eigener Hobbies und durch Projekte
und Unternehmungen in der Schule gestltzt werden:
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Méglichkeit eines Sprachaufenthaltes, Berufsorientierungspraktikum, Kunstlager,
Feldmesslager, 12.Klass-Theater, Orchester und Chor. Im Gesprach mit
Erwachsenen erweitert sich die Begriffs- und Urteilsfahigkeit.

Digitale Medien:

Jugendliche sammeln heute einen grossen Teil ihrer Welterfahrung in und Uber die
Medien: Die Fille der Informationen kann Uberfordern und die Meinungsbildung
unbewusst und unterschwellig beeinflussen.

Die meist von Jugendlichen intensiv genutzten sozialen Netzwerke flihren nicht
automatisch zu qualitativ besseren Kontakten, wenn diese nicht durch reale
Beziehungen gestutzt sind. Kommen die Pubertierenden in ihrem realen Leben nicht
zurecht, besteht die Gefahr, dass sie in die virtuelle Welt entfliehen und sich aus
den realen Beziehungen immer weiter zurlickziehen. Was, in Verbindung mit
mangelnder sozialer Kontrolle im Netz, zu sozialen Ubergriffen wie Cybermobbing,
Cyberstalking und Happy Slapping fihren kann.

Nachweislich fihrt mediale Gewalt (gamen, Filme, etc.) einerseits zu einer
wachsenden Gewaltbereitschaft und andererseits zu einer Abstumpfung gegeniber
realer Gewalt. Dies kann eine verminderte Fahigkeit zur Mitmenschlichkeit zur Folge
haben.

Um in diesem Alter nicht ganz von den digitalen Medien «beherrscht» zu werden,
braucht es - neben Vielem, was oben beschrieben wurde - eine fundierte
Auseinandersetzung mit der dahinterstehenden Technik, und gezielte Aufklarung zu
speziellen Themen.

7. Stufe — Abschluss der Schule (zwolfte Klasse)

Den eigenen Standpunkt vertreten lernen

Die jungen Frauen und Manner suchen einen neuen, nun ganz individuellen
Standpunkt. Wenn die Ziele der vorhergehenden Lebensabschnitte erreicht wurden
- klares Denken, Urteilsfahigkeit, Weltinteresse, Verantwortungsgeflhl, Initiative -
dann kann auch die Zukunftsperspektive geahnt werden und die entsprechenden
Schritte kénnen mutig getan werden.

Haben die Jugendlichen eine breite Allgemeinbildung sowie eine solide
Urteilsfahigkeit erlangt und spezifische Interessen entwickelt, kdnnen sie die
digitalen Medien und das Internet als bereichernde Informationsquelle sinnvoll
nutzen.

Fazit:

Die Entwicklung des Kindes zu Selbststandigkeit und Verantwortung kann sich nur
in der Beziehung zu Erwachsenen verwirklichen. Diese Beziehung beruht von
Anfang an auf Gegenseitigkeit und hat dialogischen Charakter. Gelingt es Eltern
und Unterrichtenden auf jeder Stufe das angemessene Verhaltnis zu den Kindern
und Jugendlichen zu finden, machen sie es den Heranwachsenden leichter, die
Flihrung und Verantwortung Schritt flr Schritt selbst in die Hand zu nehmen.

Bei allem gilt: Eine gesunde Entwicklung muss nicht krisenfrei verlaufen. Krisen
gehdren zu den Geburtswehen eines starken inneren Menschen. An Krisen reift die
Persdnlichkeit.

11



3 Medienpadagogik in den einzelnen Stufen

Medienmiindig sein bedeutet, dass man Medienformen und Medientrager mit ihren
Vor- und Nachteilen kennt und auswahlen kann, was am besten zur Vermittlung
des gewlnschten Medieninhalts geeignet ist.

Die indirekte Medienpadagogik wird hauptsachlich auf der Ebene des Medieninhalts
angewendet. Inhalte von Texten, Bildern und akustischen Produktionen sollen
verstanden und beurteilt werden kdnnen. Das legt eine mdglichst umfassende
Allgemeinbildung nahe.

Die direkte Medienpadagogik vollzieht sich auf den Ebenen der Medienformen und
der Medientréager.

Zur Kenntnis der Medienformen gehdért es, neben dem grundsatzlichen Schreiben
und Lesen kdénnen, Bilder, Filme, Radio- und Musikproduktionen produzieren und
beurteilen zu kdénnen.

Zum mundigen Umgang mit Medientrdgern gehdrt das Wissen Uber die prinzipiellen
Funktionsweisen wichtiger elektronischer Gerate und des Internets bis hin zu deren
Mechanismen und Strukturen, die auf gesellschaftlicher Ebene wirken. Dazu gehort
auch die technische Handhabung von Geraten und deren sinnvoller Einsatz zum
Lernen, Recherchieren und Prasentieren.

Das Erlernen von neuen Anwendungen und deren Vertiefung lassen sich in
sinnvoller Weise im aktuellen Unterrichtsstoff anwenden. Dabei wird jeder der oben
genannten Ebenen Aufmerksamkeit gewidmet und auf jedem Gebiet bietet dieses
Medienkonzepts Handlungsansatze flr die entsprechenden Stufen. Fir die
Anwendung analoger und digitaler Medienarbeit flr den Unterricht wird immer von
dem Leitsatz ausgegangen, dass der Einsatz sich an der Entwicklung des Kindes
und dem entsprechenden Unterrichtsstoff orientiert. Die aktive analoge und digitale
Medienarbeit folgt dem Ansatz des «in den Dienst nehmen» des Materials bzw. des
Gerates, dabei steht das kreative Potential im Vordergrund.
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3.1 Eltern-Kind-Gruppe

3.1.1 Umgang und Vorgehensweise in der Eltern-Kind-Gruppe

In der Eltern-Kind-Gruppe (EKG) werden keine Medien eingesetzt und verwendet.
Die Eltern schalten ihre Mobiltelefone in der Garderobe aus, um sich ganz der
Interaktion mit ihren Kindern widmen zu kénnen. Auf Smartphonezugang des
Kindes (z.B. am Kinderwagen) wird verzichtet und die Thematik fortlaufend und
situativ besprochen und ausgetauscht. Das Thema Medien wird durch eine:n
Verantwortliche:n aus dem Medienkreis EKG/SG/KG lebendig gehalten (siehe
Aufgabenbeschreibung Medienkreis Eltern-Kind-Gruppe).

Vorgehensweise:

Vorgehensweise

Verantwortlich fur
Planung und Umsetzung

Ausflihrende

Das Thema Medien wird
regelmassig an den
monatlichen Begleitabenden
aufgenommen (nachfragen
und austauschen)

EKG-Begleiter:in

EKG-Begleiter:in

In der EKG steht den Eltern
eine aktuelle Bibliothek zur
Verflgung.

EKG-Begleiter:in

EKG-Begleiter:in

Elternzusammenarbeit

Die Broschiure «Digitale
Medien als Spielverderber»
wird an die Eltern abgegeben.
«Gesund aufwachsen in der
digitalen Medienwelt» wird in
der EKG aufgelegt und mit der
Homepage
www.bildschirmfrei-bis-3.de
den Eltern als Anregung
empfohlen.

EKG-Begleiter:in

EKG-Begleiter:in

alle 2 Jahre wird ein Experte /
eine Expertin zu einem
Medien-Thema eingeladen (ev.
gemeinsam mit Spielgruppe
und Kindergarten).

Suchtpraventionsgruppe
- Medien

Experte/Expertin
(Liste mit
Vorschlagen im
Anhang)

3.1.2 Empfehlungen fiir zu Hause
Kinder lernen in diesem Alter durch Nachahmung und orientieren sich in erster Linie
an dem, was die Erwachsenen tun und nicht an dem, was sie erklaren.
Dementsprechend miussen sich die Eltern ihrer Vorbildfunktion im eigenen Umgang
mit digitalen Medien bewusst sein. Die Kinder sollten keine Bildschirmmedien
konsumieren.
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3.2 Spielgruppe

3.2.1 Umgang und Vorgehensweise in der Spielgruppe
In der Spielgruppe (SG) werden keine Medien eingesetzt und verwendet.

Das Thema Medien wird durch eine:n Verantwortliche:n aus dem Medienkreis
Eltern-Kind-Gruppe (EKG)/Spielgruppe/Kindergarten (KG) lebendig gehalten (siehe
Aufgabenbeschreibung Medienkreis EKG/SG/KG).

Vorgehensweise:

Vorgehensweise Verantwortlich fur Ausflihrende
Planung der Umsetzung
Die Spielgruppenleiter:in Spielgruppenleiter:in Spielgruppenleiter:in

greift das Thema Medien
mindestens 1-mal alle zwei
Jahre an einem Elternabend
auf.

Das Thema Medien wird als | Spielgruppenleiter:in Spielgruppenleiter:in
regelmassiges Traktandum
am Elternabend
aufgenommen (nachfragen
und austauschen).

In der Spielgruppe wird Medienkreis EKG/SG/KG | Spielgruppenleiter:in
eine kleine Bibliothek
angelegt. «Gesund
aufwachsen in der digitalen
Medienwelt» wird den
Eltern als Anregung
empfohlen.

alle 2 Jahre wird ein Suchtpraventionsgruppe | Experte/Expertin
Experte/eine Expertin zu - Medien (Liste mit

einem Medien-Thema Vorschlagen im
eingeladen (ev. gemeinsam Anhang)

mit dem Kindergarten).

Elternzusammenarbeit

3.2.2 Empfehlungen fiir zu Hause

Kinder lernen in diesem Alter durch Nachahmung und orientieren sich in erster Linie
an dem, was die Erwachsenen tun und nicht an dem, was sie erklaren.
Dementsprechend miussen sich die Eltern ihrer Vorbildfunktion im eigenen Umgang
mit digitalen Medien bewusst sein. Die Kinder sollten keine Bildschirmmedien
konsumieren.
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3.3 Kindergarten

3.3.1 Umgang und Vorgehensweise im Kindergarten

Im Kindergarten werden keine Medien eingesetzt und verwendet. Im Kindergarten
finden sich Eltern und Kinder verstarkt in einem neuen sozialen und grésseren
Rahmen wieder. Dessen ist sich der/die Kindergartner:in bewusst und greift das
Thema Medien frihzeitig im Elternabend auf. So kédnnen die Eltern und der/die
Kindergartner:in eine gemeinsame Haltung fir die Kindergartengemeinschaft
erarbeiten.

Das Thema Medien wird durch eine:n Verantwortliche:n aus dem Medienkreis
EKG/SG/KG lebendig gehalten (siehe Aufgabenbeschreibung Medienkreis
EKG/SG/KG).

Vorgehensweise:

Vorgehensweise Verantwortlich fur Ausfiihrende
Planung der Umsetzung
«Gesund aufwachsen in Medienkreis EKG/SG/KG | Kindergartner:in

der digitalen Medienwelt»
wird in den Kindergarten
aufgelegt und den Eltern
als Anregung empfohlen.

Die KG-Leitung greift das Kindergartner:in Kindergartner:in
Thema Medien mindestens
1-mal in einem KG-Zyklus
(alle zwei Jahre) an einem
Elternabend auf.

Das Thema Medien wird Kindergartner:in Kindergartner:in
regelmassig als
Traktandum an den
Elternabenden
aufgenommen (nachfragen
und austauschen).

Alle 2 Jahre wird ein Suchtpraventionsgruppe | Experte/Expertin
Experte/eine Expertin zu - Medien (Liste mit

einem Medien-Thema Vorschlagen im
eingeladen (ev. Anhang)
gemeinsam mit der

Spielgruppe).

Elternzusammenarbeit

3.3.2 Empfehlungen fiir zu Hause

Das Kind braucht in dieser Entwicklungsphase Raum und Zeit flir das freie Spiel, in
dem es eigene Sinneserfahrungen machen kann. Die Medien grenzen das Kind in der
Fantasie und Kreativitat ein. Kinder lernen in diesem Alter in erster Linie durch
Nachahmung und orientieren sich an dem, was die Erwachsenen tun, und nicht an
dem, was sie erklaren. Ihre Haltung und ihr Umgang mit Medien pragen das Kind.
Dies beinhaltet unter anderem klare Grenzen und Regeln beim Thema Medien.
Kindergartenkinder sollten idealerweise noch keine Medien konsumieren.
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3.4 Unterstufe
3.4.1 Umgang und Vorgehensweise in der Unterstufe

Mit dem Eintritt in die Unterstufe (US) treten Eltern und Kinder auch einer
vielschichtigen sozialen Gemeinschaft bei. Dessen ist sich die Schule bewusst und
bearbeitet das Thema Medien regelmassig am Elternabend und mittels

Expertenvortragen. So kdnnen Eltern und Lehrperson eine gemeinsame Haltung fur

die Klassengemeinschaft entwickeln.

In der Unterstufe werden keine digitalen Medien eingesetzt und verwendet. Die
medienpadagogische Arbeit wird indirekt und mit analogen Mitteln vollzogen. Die

Schulordnung regelt den gemeinschaftlichen Umgang mit Medien im Schulhaus und

auf dem Schulgelande.

Das Thema Medien wird durch drei Verantwortliche aus dem Medienkreis der
Unterstufe lebendig gehalten (siehe Aufgabenbeschreibung Medienkreis US).

Vorgehensweise:

Vorgehensweise Verantwortlich flr Ausflihrende
Planung der Umsetzung
«Gesund aufwachsen in Medienkreis US Klassenlehrperson

der digitalen Medienwelt»
wird Eltern ab der 1.
Klasse als Basislektlre

‘S | empfohlen.

g Elternvereinbarung als Medienkreis US Lehrperson oder

S handlungsorientiertes Medienpadagoge/
£ | Angebot fur Eltern 1. - 6. Medienpadagogin
% Klasse

9 | Empfohlener Suchtpraventionsgruppe | Experte/Expertin

& | Medienvortrag fir die - Medien

E Eltern 1. - 5. Klasse,

iw | Rhythmus 2-jahrlich

Empfehlung: Ab der 2. Klassenlehrperson Meldestelle
Klasse stellt sich die
Meldestelle an einem
Elternabend vor.

Klassenlager bieten echte Klassenlehrperson Klassenlehrperson
Erfahrungen und sind fur
alle Schilerinnen und
Schiler handyfrei.

Indirekte Medienpadagogik
/ Medienprojekte
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Vorgehensweise Verantwortlich fur Ausfiihrende
Planung der Umsetzung
~ | Analoges soziales Netzwerk | Medienkreis US Lehrperson oder
= | (1.Teil) in der zweiten Medienpadagoge/
=) Q Halfte der 6. Klasse Medienp&dagogin
_8 < | Empfehlung: Ab der 6. Medienkreis US Meldestelle
S 1) Klasse stellt sich die
& S| Meldestelle in der Klasse
3 9| vor (1 Stunde).
=3
U=
<
g
=

3.4.2 Empfehlungen fiir zu Hause

Mit Eintritt in die Schule beginnen die Kinder ihren Bewegungsradius mehr und
mehr auszudehnen. Dennoch sind es die Eltern, die flir die gesunde Entwicklung
ihres Kindes verantwortlich sind. Mit ihrer Haltung und ihrem Umgang pragen sie
das Kind. Medienverfiugbarkeit, Mediennutzung und Medieninhalte lernt das Kind
nicht in der Schule, sondern im heimischen Umfeld kennen. Das bedeutet, dass die
Eltern klare Grenzen beim Thema Medien vorgeben. Eltern sollten sich ihrer
Vorbildfunktion bewusst sein.

Flr eine gesunde Entwicklung der Kinder in der Unterstufe sind digitale Medien
nicht notwendig. Auf Medienkonsum sollte weitestgehend verzichtet werden. Die
beginnende Nutzung von Medien durch Kinder muss von Eltern schrittweise
begleitet werden. Beim Besitz eigener Gerate muss das Kind vor Missbrauch
geschuitzt werden.

Als Schule empfehlen wir:

e Haltung, Regeln und Aktivitaten der Schule kennen

e Besuch von Expertenvortragen wird empfohlen

e Information Uber kindlichen Entwicklungsstand und Wirkung von Medien
einholen («Gesund aufwachsen in der digitalen Medienwelt»)

e Regelmassigen Austausch Uber die Mediennutzung der Kinder mit anderen
Eltern

¢ Dringend den Einsatz von Zeitbegrenzungs- und Filtersoftware auf digitalen
Bildschirmmedien, wenn ihr Kind freien Zugang dazu hat und diese ohne
Aufsicht nutzt. (siehe «Gesund aufwachsen in der digitalen Medienwelt»). Sie
kdénnen sich flr Informationen, hilfreiche Adressen an den Medienkreis wenden,
wenn sie flur die Einrichtung Hilfe brauchen.

Den Eltern einer Klasse empfehlen wir die gemeinschaftliche Entwicklung einer
Elternvereinbarung, die sie in jedem neuen Schuljahr an die neuen
Herausforderungen anpassen.
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3.5 Mittelstufe

3.5.1 Umgang und Vorgehensweise in der Mittelstufe

Eltern und Kinder sind Teil einer vielschichtigen sozialen Gemeinschaft. Dessen ist
sich die Schule bewusst und bearbeitet das Thema Medien regelmassig an
Elternabenden und durch Expertenvortrage. So kénnen Eltern und Lehrperson eine
gemeinsame Haltung fir die Klassengemeinschaft entwickeln.

Die Schule integriert die Themen Medien und Informatik im Epochen- und
Fachunterricht. Die medienpadagogische Arbeit wird hauptsachlich indirekt und mit
analogen Mitteln vollzogen. Schrittweise werden Funktionsweisen digitaler Gerate
erklart und digitale Technologien eingeflihrt. Die Schulordnung regelt den
gemeinschaftlichen Umgang mit Medien im Schulhaus und auf dem Schulgelande.
Das Thema Medien wird durch einen Kreis aus 2 Lehrpersonen der Mittelstufe (MS)
lebendig gehalten (siehe Aufgabenbeschreibung Medienkreis MS).

Vorgehensweise:

Vorgehensweise Verantwortlich flr Ausflihrende
Planung und Umsetzung

Elternvereinbarung als Medienkreis MS Lehrperson (nicht

handlungsorientiertes die Klassenlehr-

Angebot flr Eltern 7.-9. person) oder

Klasse Medienpadagoge/
Medienpadagogin

Empfohlener Suchtpraventionsgruppe | Experte/Expertin

Medienvortrag fir die - Medien

Eltern 7./8./.9. Klasse) alle

2 Jahre

Empfehlung: Klassenlehrperson Klassenlehrperson

e Thema Medien als
Standardtraktandum bei
jedem Elternabend
aufnehmen (nachfragen
und austauschen)

e «Gesund aufwachsen in
der digitalen Medienwelt»
wurde den Eltern ab der
1. Klasse empfohlen und
kann weiterhin als
Arbeitsbuch verwendet
werden

Elternzusammenarbeit
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Vorgehensweise

Verantwortlich fur
Planung und Umsetzung

Ausflihrende

Indirekte Medienpadagogik / Medienprojekte

Klassenlager bieten echte
Erfahrungen und sind fur
alle Schilerinnen und
Schuler handyfrei.

Klassenlehrperson

Klassenlehrperson

In der 7. Klasse stellt sich
die Meldestelle den
Schilerinnen und Schiilern
Vor.

Meldestelle/Medienkreis
MS

Meldestelle

7./8./9. Klasse:
Gesundheitslehre und
Sinneslehre: Akzeptanz
des eigenen Korpers,
Schoénheitsbegriff,
Mediensucht, Rauchen,
Alkohol und Drogen

Klassenlehrperson

Klassenlehrperson /
Fachlehrperson

7./8./9. Klasse: Sprach-
und Leseverstandnis
fordern: Lektlre, Vortrage
und Biographiearbeit,
Literaturrecherche,
Bibliotheksbesuch

Klassenlehrperson

Klassenlehrperson /
Fachlehrperson

8. Klasse: Theater

Klassenlehrperson

Klassenlehrperson
oder

Theaterpadagoge/
Theaterpadagogin

8. Klasse:
Beziehungskundeepoche

Klassenlehrperson

Klassenlehrperson /
Fachperson

Direkte Medienpadagogik /

Medienprojekte

7./8. Klasse individuell
nach Bedarf:

Praventionsarbeit mit der
Basler Polizei

e «Internet Handy & Co.»
e Sucht

e Pornographie

Klassenlehrperson

Basler Polizei

7./8. Klasse: 10-Finger-
Schreiben am PC

Klassenlehrperson

Klassenlehrperson
oder
Fachlehrperson

8. Klasse: madgliches
Medienprojekt rund um
das Theaterstick
(Programmbheft, Plakate,
Film, Fotos, etc. ...)

Klassenlehrperson

Schilerinnen und
Schiler,

Eltern,
Lehrpersonen
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Vorgehensweise

Verantwortlich fur
Planung und Umsetzung

Ausflihrende

8. Klasse:
Informatik:

dem Computer
e Betriebssystem

e Anwendungen
(Textverarbeitung,

Recherche im Internet,
Prasentation)

e E-Mail
e Browser

flir Ladenpraktikum

Grundlegender Umgang mit

graphische Verarbeitung,

e Bewerbungsschreiben und
Geschaftskorrespondenz

Klassenlehrperson

Klassenlehrperson
oder
Fachlehrperson

9. Klasse:

Informatik:

praktischer Umgang mit
dem Computer

e\Verschiedene
Suchmaschinen

e Einfache Animationen
e Algorithmen

¢ 9.-Klassarbeit schreiben

e Inhaltsverzeichnis im Text-
verarbeitungsprogramm

Fachlehrperson

Fachlehrperson

Direkte Medienpadagogik / Medienprojekte

9. Klasse:

Physik:
Digitalisierung von
akustischen Signalen

Fachlehrperson

Fachlehrperson

Medienkompetenz-
Workshops mit der GGG

7./8./9. Klasse individuell:

Klassenlehrperson /
Fachlehrperson

extern

Bedarf:
StartKlar! Projekt zum
Thema Sucht

8./9. Klasse individuell nach

Klassenlehrperson

Experte/Expertin

3.5.2 Empfehlungen fiir zu Hause

Neben Freunden und Peer Groups bekommen digitale Medien grdssere
Aufmerksamkeit. Der Abstand zu den Eltern wachst. Dennoch sind es die Eltern, die
fur die gesunde Entwicklung ihres Kindes verantwortlich sind. Mit ihrer Haltung und
ihrem Umgang pragen sie das Kind. Medienverflgbarkeit, Mediennutzung und
Medieninhalte lernt das Kind nicht in der Schule, sondern im heimischen Umfeld
kennen. Das bedeutet, dass die Eltern klare Grenzen beim Thema Medien
vorgeben. Eltern sollten sich ihrer Vorbildfunktion und ihrer rechtlichen

Verantwortung bewusst sein.
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Flr eine gesunde Entwicklung der Kinder in der Mittelstufe sind digitale Medien
nicht notwendig. Auf Medienkonsum sollte weitestgehend verzichtet werden. Die
beginnende Nutzung von Medien durch Kinder soll von Eltern schrittweise begleitet
werden. Beim Besitz eigener Gerate soll das Kind vor Missbrauch geschitzt werden.

Als Schule empfehlen wir:

e Haltung, Regeln und Aktivitaten der Schule kennen

e Besuch von Expertenvortragen wird empfohlen

e Information Uber kindlichen Entwicklungsstand und Wirkung von Medien
einholen («Gesund aufwachsen in der digitalen Medienwelt»)

e Austausch mit anderen Eltern pflegen, Elternvereinbarung entwickeln und
anpassen

e Sich uber Sicherheit von Daten und Geraten informieren und die nétigen
Massnahmen ergreifen, wie Zeitbegrenzungs- und Filtersoftware installieren.
(siehe «Gesund aufwachsen in der digitalen Medienwelt») Sie kénnen sich fir
Informationen, hilfreiche Adressen an den Medienkreis wenden, wenn sie fir die
Einrichtung Hilfe bendtigen.

e Weiterhin Interesse fiir die Welt des Kindes zeigen und z.B. gemeinsam eine
Mediennutzungsvereinbarung mit dem Kind entwickeln.
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3.6 Oberstufe

3.6.1 Umgang und Vorgehensweise in der Oberstufe

In der Oberstufe (OS) kann die Schule gezielt dazu beitragen, dass die
Jugendlichen sich ein Grundwissen Uber Technik, Funktionen, Chancen und Risiken

im Umgang mit digitalen Medien erwerben kénnen. Dazu braucht es Angebote auf

verschiedenen Ebenen. Nur so kénnen die Jugendlichen schrittweise lernen, sich
eigene Urteile zu bilden und sinnvoll mit den diversen Geraten umzugehen.

Die Schulordnung gibt auch fir die OS den Umgang mit digitalen Geraten vor.
Gelingt es mit den Jugendlichen in einen gemeinsamen Austausch zu kommen,
kdnnen diese Regeln von ihnen eher mitgetragen werden.

Vorgehensweise:

Vorgehensweise Verantwortlich fur Ausfiihrende
Planung und Umsetzung
+| Einladung zu 6ffentlichen Suchtpraventionsgruppe | Experte/Expertin
2l Vortragen zum Thema - Medien
_ -
. ©| Medien
£ 5
S E
w &
1]
n
3
N
10./11./12. Klasse: Klassenlehrperson/ Klassenlehrperson
> Projekte, Klassenlager, Fachlehrperson /Fachlehrperson
'Sy Chor, Orchester,
o S| Berufspraktikum,
4
< 5| Kunstlager, 12. Klass-
= ‘8| Spiel, Abschlussarbeit 12.
£ G| Klasse
2
(]
=
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Vorgehensweise

Verantwortlich fur
Planung und Umsetzung

Ausflihrende

Direkte Medienpadagogik / Medienprojekte

10. Klasse:
Informatik:
Funktion des Computers
(Hardware und Technik)

e Geschichte des PC

e Aufbau

e Verarbeitungsprinzip
e Technische Daten

e Bindare Zahlen

e Logische Schaltungen

e Prinzipien der
Datenidbertragung im
Internet

e Datenauswertung

Berufskunde:

e Bewerbungsschreiben
und Lebenslauf mit PC
entwerfen

Fachlehrperson

Fachlehrperson

Fachlehrperson

Fachlehrperson

11. Klasse:

Informatik:

e Software

¢ Algorithmen

e Statistik

e Simulationen

e Grundlagen der
Programmierung

e Klinstliche Intelligenz

¢ Big Data

e Robotik

e Datenschutz

e Soziale Netzwerke

e Open Source versus
kommerziell

Fachlehrperson

Fachlehrperson

10./11./12. Klasse

Medienrelevante Themen
im Unterricht aufgreifen:
z.B. Strahlen,
Gehirnentwicklung, Zelle,
Algorithmen, Klnstliche
Intelligenz, usw.

Fachlehrperson

Fachlehrperson
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3.6.2 Empfehlungen fiir zu Hause

Digitale Medien sind fest im Leben der Jugendlichen integriert. Die Nutzung ist
selbstverstandlich und in den meisten Familien haben die Jugendlichen dabei einen
enormen Wissensvorsprung gegenuber ihren Eltern. Flr Eltern ist wichtig, weiterhin
Interesse an der medialen Nutzung der Jugendlichen zu zeigen, das Gesprach zu
suchen und sie zum Ausgleich zwischen medialen und anderen Freizeitaktivitaten zu
ermuntern. Die Sogwirkung der Nutzung digitaler Kommunikation und Unterhaltung
ist nicht zu unterschatzen.

Als Schule empfehlen wir:

e Haltung, Regeln und Aktivitdten der Schule kennen

e Besuch von Expertenvortragen wird empfohlen

e Information Uber Entwicklungsstand und Wirkung von Medien einholen
(«Gesund aufwachsen in der digitalen Medienwelt»)

e Austausch mit anderen Eltern pflegen

e Sich uber Sicherheit von Daten und Geraten, sowie die aktuellen technischen
Entwicklungen und Nutzungsweisen informieren und sich mit den Jugendlichen
darUber austauschen
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4 Weitere Handlungsfelder

Aufnahmeverfahren der Schule
Erste Klasse

Eltern von Erstklasslern/Erstklasslerinnen werden im Aufnahmegesprach Uber das
Medienkonzept der Schule informiert (Faltblatt).

Ubertritt von einer anderen Schule

Eltern von Quereinsteigern/Quereinsteigerinnen werden im Aufnahmegesprach lber
das Medienkonzept der Schule informiert (Faltblatt) und erhalten die empfohlene
Basislektlire «Gesund Aufwachsen in der digitalen Medienwelt» fur die
medienpadagogische Arbeit an der Schule.

Schulbegleitende Tagesbetreuung

Jakobshiittli
Das Team des Jakobshuttli stitzt sich auf die Vorgehensweise der Unterstufe ab.
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5

Anhang

5.1 Aufgabenbeschreibung Medienkreis
Medienkreis Eltern-Kind-Gruppe, Spielgruppe und Kindergarten

1 x jahrlich ein Treffen mit allen Vertreter:innen der
Medienkreisverantwortlichen durchfiihren.

Thema Medien wird durch die Verantwortlichen in den Elternabenden lebendig
gehalten.

Austausch zwischen EKG, SG und KG zum Thema Medien findet regelmassig,
mindestens 2x jahrlich in den Konferenzen statt.

Buch «Gesund aufwachsen in der digitalen Medienwelt» wird aufgelegt und den
Eltern als Anregung empfohlen.

Bei privaten Treffen von Spielgruppenkindern untereinander, wird eine
Elternvereinbarung empfohlen.

Medienkreis Unterstufe

1 x jahrlich ein Treffen mit allen Vertreter:innen der
Medienkreisverantwortlichen durchfiihren.

Das Thema Medien wird durch die Verantwortlichen lebendig gehalten.

«Gesund aufwachsen in der digitalen Medienwelt» wird Eltern ab der 1. Klasse
als Basislektire empfohlen. Abklaren, ob genug Blcher vorhanden sind.

Elternvereinbarung als handlungsorientiertes Angebot flir Eltern der 1. - 6.
Klasse bei der Klassenlehrperson anregen. Unterstiitzung fir die Durchflihrung
organisieren (z.B.: Medienpadagogen/Medienpadagogin einladen).

Regelmassig (4 x jahrlich 5 - 10 Min.) in der US-Konferenz nachfragen: Gibt es
Themen in Bezug auf Medien?

Aufgrund des Stimmungsbildes ein Thema flr einen Medien-Vortrag der
Suchtpraventionsgruppe-Medien vorschlagen.

Zeitpunkt fur die Durchfihrung des Projektes «Analoges soziales Netzwerk>»
beim 6.Klass-Lehrperson erfragen, um Medienpadagoge/Medienpadagogin flr
das Projekt anfragen zu kdénnen.

Medienkreis Mittelstufe

1x jahrlich ein Treffen mit allen Vertreter:innen der
Medienkreisverantwortlichen durchfihren.

Das Thema Medien wird durch die Verantwortlichen Iebendig gehalten.

Elternvereinbarung als handlungsorientiertes Angebot fur Eltern der 7. - 9.
Klasse beim Klassenlehrperson anregen. Unterstlitzung flr die Durchfiihrung
organisieren (z.B.: Medienpadagogen/Medienpadagogin einladen).

Regelmassig (4 x jahrlich 5 = 10 Min.) in der MS-Konferenz nachfragen: Gibt
es Themen in Bezug auf Medien?

Aufgrund des Stimmungsbildes ein Thema fir einen Medien-Vortrag der
Suchtpraventionsgruppe-Medien vorschlagen.
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Medienkreis Oberstufe

e 1x jahrlich ein Treffen mit allen Vertreter:innen der
Medienkreisverantwortlichen durchfiihren.

e Das Thema Medien wird durch die Verantwortlichen lebendig gehalten.

e Regelmassig (4x jahrlich 5 — 10 Min.) in der OS-Konferenz nachfragen: Gibt es
Themen in Bezug auf Medien?

e Auf Wunsch Vortrage flr Schiler und Schilerinnen organisieren.

5.2 Elternvereinbarung

Den ersten Zugriff auf Bildschirmmedien bekommen Kinder nicht in der Schule,
sondern im hauslichen Umfeld oder Uber die Peer-Group. Deshalb muss die primare
Regulierung der Medienverflgbarkeit, der Medienkonsumzeit und Medieninhalte
schon vor dem Eintritt in die Schule im Elternhaus stattfinden.

Mit den Elternvereinbarungen ladt die Schule die Eltern ein, medienpadagogisch
mitzuwirken und gemeinsam mit der Schule die Erziehungsverantwortung zu
Ubernehmen. Elternvereinbarungen starken die Selbstkompetenz und die Solidaritat
der Eltern untereinander.

Die bisherigen Erfahrungen mit Elternvereinbarungen in verschiedenen Schulen
zeigen, dass die Ausstattungsgeschwindigkeit gedrosselt und das Unterrichtsklima
verbessert wird. Die Schuler und Schulerinnen sind sensibilisiert und bemerken mit
Wertschatzung, dass Eltern sich gemeinsam mit den Lehrpersonen ernsthaft
Gedanken Uber die Medienerziehung machen. Eltern mit grosseren Kindern fragen
frih nach den Vereinbarungen fir ihre jingeren Kinder, da sie bereits gute
Erfahrungen gemacht haben.

Fur die Arbeit zu den Elternvereinbarungen benétigen wir:
1. Einen Elternabend in der 1. oder 2. Klasse:
45 Minuten insgesamt fur die EinfUhrung zum Thema Medien und Vorstellung
der Elternvereinbarung.

2. Einen zweiten Elternabend in derselben Klasse einige Zeit spater:
60 Minuten insgesamt fur Kurzinput zum Thema Medien und Erarbeitung der
Elternvereinbarung durch die Eltern.

3. In den folgenden Schuljahren einmal jahrlich:
60 Minuten insgesamt fur Kurzinput zum Thema Medien und flr die
Aktualisierung der Elternvereinbarung gemeinsam mit den Eltern.

5.3 Mediennutzungsvereinbarung

Die beginnende Nutzung von Medien durch Kinder muss von den Eltern schrittweise
begleitet werden. Mit einer Mediennutzungsvereinbarung kénnen Eltern mit ihren
Kindern ganz individuell festlegen, welche Medien und Inhalte wie und wie lange
von den Kindern genutzt werden dirfen. Die vorgeschlagenen Regelvorlagen
nehmen Kinder und Eltern aber auch in die Pflicht, sich mit den Fragen rund um die
Mediennutzung zu beschéaftigen. Die Regeln sollen altersgerecht angepasst werden.
(www.mediennutzungsvertrag.de)
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