Rudolf

Steiner 6
Schule
Basel

Speisekarte

Montag, 15.12.2025

Zweierlei Kartoffeln (Gschwellti und Rosmarin-Kartoffeln), Bindner
Bergkase, Krauter Quark und eingelegtes Gemiuse

Dienstag, 16.12.2025

Ddéner mit Lupinen-Geschnetzeltem

Mittwoch, 17.12.2025

Polenta mit Ofengemlise, eingelegtem Mutschli-Kase und Nuss-Granola

Donnerstag, 18.12.2025

Safran-Belugalinsen mit Pilaw-Reis, Gemiusestreifen und Limetten-Joghurt
Sauce

Freitag, 19.12.2025

Lasagne al forno mit Salat und marinierten Oliven

*Vom Wunschbrett

Taglich wechselnde Suppen, Salate und Desserts

Taglich veganes Essen mdglich, gerne auf Anmeldung.

Wir verwenden ausschliesslich Produkte in Bio und Demeter Qualitat

Anderungen vorbehalten



