Rudolf

Steiner 6
Schule
Basel

Speisekarte

Montag, 02.02.2026

*Bratkartoffeln mit Rahmspinat und Spiegelei

Dienstag, 03.02.2026

*Dampfnudeln mit Vanillesauce und Apfelmus

Mittwoch, 04.02.2026

Linsen-Dal mit Naan-Brot, Jasmin Reis und Limetten-Joghurt Sauce

Donnerstag, 05.02.2026

Quarkpizokel mit Zwetschgen-Kompott

Freitag, 06.02.2026

*Tortellini mit Tomatensauce, Butter-Krauter Brdsel und marinierte Oliven

*Vom Wunschbrett

Taglich wechselnde Suppen, Salate und Desserts

Taglich veganes Essen mdglich, gerne auf Anmeldung.

Wir verwenden ausschliesslich Produkte in Bio und Demeter Qualitat

Anderungen vorbehalten



