
 

Speisekarte 
 

 
 

Montag, 13.04.2026 
 

Farfalle 5P mit Bergkäse und glasiertem Kräuter-Kohlrabi 
 

 

Dienstag, 14.04.2026 
 

Rosmarin-Kartoffeln mit Kräuter-Quark, Brat-Käse und Antipasti-Gemüse 
 

 

Mittwoch, 15.05.2026 
 

Polenta-Schnitten mit Chili sin carne und Crème fraîche 
 

 

Donnerstag, 16.04.2026 
 

Wraps zum selbst belegen  
 

 

Freitag, 17.04.2026 
 

Mango-Gemüse Curry mit Jasmin-Reis und Teriyaki Tofu 
 

 

 
*Vom Wunschbrett 

 
Täglich wechselnde Suppen, Salate und Desserts 

Vegan 
Täglich veganes Essen möglich, gerne auf Anmeldung. 

 

Wir verwenden ausschliesslich Produkte in Bio und Demeter Qualität 
 

Änderungen vorbehalten 


