
 

 

 
Speisekarte 

 
 

Montag, 18.05.2026 
 

*Lasagne mit Rucola und marinierten Oliven  
 

 

Dienstag, 19.05.2026 
 

*Kartoffelgratin mit Brokkoli und konfierten Tomaten 
 

 

Mittwoch, 20.05.2026 
 

Linsen-Bratlinge mit Feta-Avocado Salat und Kräuter-Quark Dip 
 

 

Donnerstag, 21.05.2026 
 

*Butter-Spätzli mit Pilzrahmsauce und Zitronen-Lauch  
 

 

Freitag, 22.05.2026 
 

Kräuter-Omelette mit Fried Rice und asiatischer Gemüse-Pfanne 
 

 

 
*Vom Wunschbrett 

 
Täglich wechselnde Suppen, Salate und Desserts 

Vegan 
Täglich veganes Essen möglich, gerne auf Anmeldung. 

 

Wir verwenden ausschliesslich Produkte in Bio und Demeter Qualität 
 

Änderungen vorbehalten 


