
 

 

 
Speisekarte 

 
 

 

Montag, 01.06.2026 
 

Pasta mit Tomatensauce, geriebenem Bergkäse und Zucchini-Antipasti 
 

 

Dienstag, 02.06.2026 
 

Rotes Linsen-Dal mit Ingwer-Basmati Reis und Limetten-Joghurt Sauce  
 
 

Mittwoch, 03.06.2026 
 

Griechischer Salat mit Kräuter-Brot  
 

 

Donnerstag, 04.06.2026 
 

Marinierter Honig-Bratkäse mit Kartoffel-Wedges und Kräuter-Quark  
 

 

Freitag, 05.06.2026 
 

Falafel mit Bulgur-Taboulé, Humus und Tsatsiki 
 

 

 
*Vom Wunschbrett 

 
Täglich wechselnde Suppen, Salate und Desserts 

Vegan 
Täglich veganes Essen möglich, gerne auf Anmeldung. 

 

Wir verwenden ausschliesslich Produkte in Bio und Demeter Qualität 
 

Änderungen vorbehalten 


